
टमाटर क उ नत खेती
खेत व उसक तैयार :- भू म म 3-4 बार जुताई करने के प चात ्पाटा चलाकर भू म को भूरभूर व समतल कर लेना चा हए। पहल जुताई म ी
पलटने वाले हल से क जानी चा हए। भू म म जल नकास क उ चत यव था होनी चा हए तथा पी.एच. 6-7 के म य होना चा हए।
उ नत क म:-टमाटर को पौध को विृ द क कृ त के अनु प दो भाग म बांटा गया है।
नधा रत विृ द वाल क म :- एस एच 2, पुसा गौरव, पुसा अल वाक
अ नधा रत विृ द वाल क म:- पूसा बी, सले न - 120, पंत बहार
इसके अ त र त रबी के लए क म - हमसोना,अ भताब नं 3, हम षखर खर फऋतु के लए क र मा, रि म, गीता कुबेर क म अ धक
उपज दान करती है।
बीज क मा ा:-टमाटर क एक एकड़ जमीन के लए 150-200 ाम बीज क आव कता होती है। एक है टर जमीन के लए 500-600 ाम बीज
क आव कयता होती है।
बुवाई का समय व व ध:-मैदानी भाग म टमाटर क बुवाई वष म दो बार जुन जुलाई माह व नव बर दस बर माह म क जाती है
पौधषाला क भू म तैयार करके 3×1 मीटरआकार क यार या तैयार करले यार या जमीन क सतह से 10-15 सेमी उभर हूई होनी चा हए।
बीज क बुवाई से पहले बीज को थाइरम या बा व टन या कै टान कवकनाषी 2 ाम/ कलो बीज के हसाब से उपचा रत कर।
पौध क खेत म रोपाई:-रोपाई से पूव 2.5 कलो इकोडमा को 50 कलो अ छ सडी हुई गोबर क खाद के साथ मला कर खेत म डालने से
युजे रयम व ट से बचाव कया जा सकता। पौधे से पौधे क दरु 45-60 सेमी तथा कतार से कतार क दरु 75-90 सेमी रखनी चा हए। रोपाई
हमेषा सांयकाल के समय ह करनी चा हए इससे नुकसान कम होता है। एक थान पर एक ह पौधा लगाये तथा पौधा लगाने के तुर त बाद
ह क सचंाई कर।
खरपतवार ब धन:-टमाटर क फसल मखरपतवार नयं ण के लए नराई गुडाई क आव यकता होती है। यक सचंाई के बाद म ह क
नराई गुडाई करनी चा हए। खरपतवार भूमी से पोषक त व लेकर टमाटर क उपज म कमी करते है तथा कट व बमा रय को शरण देते है।
रासाय नकखरपतवार नय ण के लए पे डी मथेल न ( टा प/दो त) 400 मल त एकडखरपतवार के अंकुरण से पहले योग कर।
पानी क या ा 200 ल टर त एकड काम म होवे।
सहारा देना:-यह अ तर श य या पौध क रोपाई के 2-3 स ताह के बाद क जाती है। पौधे को सहारा देने से अ धक उ पादन व फलफटने क
सम या म कमीआती है। सहारा देने के लए कतार के समाना तर बांस क खुती को गाडकर उसम दो या तीन तार खीच कर बांध देना चा हए
तथा पौध को इन तार से सुतल से बांध देना चा हए।
खाद व उवरक:-खाद व उवरकका योग करने से पहले नकटतम योगषाला से म ी क जांच करवा लेनी चा हए। म ी क जांच के अनुसार
उवरक का योग करना चा हए।बुवाई पुव 10 टन गोबर क खाद अ छ सडी हुई क ची गोबर क खाद का योग ना करे। रासाय नकखाद का
योग अनुषंसा के अनुसार एन पी के क मा ा 80:40:40 कलो त एकड योग करे।
सचंाई:-टमाटर क फसल से अ धक उपज लेने के लए सचंाई का वषेष मह व है। गम म 5-7 दन के अ तराल पर तथा सद म 10-15 दन
के अ तराल पर सचंाई कर।
विृ द नय क का योग:-टमाटर क फसल म उपज बढाने के लए लेनो फ स (NAA) क 4-5 म.ल . त टंक या 50 म.ल त एकड का
छडकाव करने से फुल का गरना कम होता है तथा अ धक फल बनते है। इसके अलावा सु म मा क त व बोरॉन एवं ि◌जंक क कमी के
ल ण कट होने पर बोरे स 0.6 तषत क दर से खडी फसल म छडकाव कर।
कट नय ण:-फूल छेदक के नय ण के लए फेरोनोन ेप का उपयोग कर तथा इडो सा काब (अवोट/ फगो) 5 एस सी 200 म.ल . त
एकड का छडकाव करना चा हए। महु व सफेद म खी:- ये क ट पि ताय का रस चूसते है तथा बायरस ज नत रोग का सार करते है। कटो क
रोकथाम के लए इ मडा लो ीड17. 8 SL 40 एम.एल था थाय मेथो सान 25 WG 40 ाम त एकड 150ल टर पानी म मलाकर छडकाव
करना चा हए।
सु कमी के नय ण के लए ग मय म गहर जुताई कर तथा काब युरान 10 कलो त एकड का योग करे।
रोग नय ण:-आ गलन:- बीज को बुवाई से पूव काबडािजम 2 ाम यI ाइकोउमा बरडी 2 ाम त कल बज के अनुसार उपचा रत कर ।
पछेती अंगमार :- मे कोजब 25 ाम या लोरोथेलो नल 25 ाम त 10 ल टर या लाइटो स 5 ाम तल टर पानी क दर से छडकाव
करना चा हए। जीवाणु उखटा:-फसल च अपनाना चा हए। 5 ाम थायोफनेट नयाइल + 3 ाम र डो नल + 6 ाम े टोसाराि लन त
15 ल टर पानी के साथ मलाकर छडकाव कर।
पे कंग व भ डारण:-टमाटर के भंडारण के लए 12-15 ड ी तापमान पर भंडा रत कया जाता है।ळरे फल को 10-15 ड ी तापमान पर 30

दन के लए भ डा रत कर सकते है भ डारण के समयआपे तआ ता 85-90 तषत होनी चा हए।


